Satt farg pa tillvaron

i
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Det dr sug i fdrg. Troligen har dina égon redan sékt upp och noterat inne-
hdllet i de tva férgbilderna pd det hdr uppslaget. Rdtt anvdént dr fdrg ett
kraftfullt verktyg som kan anvdindas fér att styra inte bara Idsarens blick,
utan dven hennes kénslor.

Farg ar upplevelse.

Fran det att reflekterande ljusstralar nar va-
ra 6gon till det att hjdrnan tolkar synintrycken
som farg, ar det en upplevelse.

Viupplever farger som varma eller kalla, ak-
tiva eller passiva och ger dem dessutom gérna
en symbolisk betydelse.

Farg upplevs ofta som vackert. Sa vackert att
det ibland kan lyfta vilken sida som helst. Men
den estetiska aspekten
réacker séllan nir vi an-
vander farg i tidning-
en. Det ska ligga mer
bakom 4n sa nir vi an-
véander en sadan stark
effekt.

Tank dig istéllet en
funktionell och ratio-
nell anviandning av
farg for igenkdnnan-
de eller for att binda
samman och organise-

. . e R Glasglad. Fdrg kan fgrmedla sin-
ra objekt eller sidor i tidningen — da kommer nesstomningar. Det dir till exempel

det vackra pa képet. Iditt att bli pd gott humdr i denna

v . .. .. Cq. inglasade hotellreception i Nice.
For igenkdnnandet, framf6r allt tidningens g ?

grafiska identitet, ar farg ett utmarkt och ef-
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Gran. Metro har en tydligt grén logo-
typ. Det gr den litt att kdnna igen.

Firgkodad. Att Sportbladet dr en
bilaga till Aftonbladet syns pd den

gula logotypen. Att den handlar om
sport syns (for den kunnige) pd det rosa
papperet (precis som pd den ledande
italienska sporttidningen La Gazzetta
dello Sport).

I LESS IS MORE &r ett uttryck som
myntades av den tyske Bauhaus-
arkitekten Ludwig Mies van der Rohe.
Parollen beskriver vikten av renhet i
farg och form for att uppna skonhet.

[Z BLATET, Torsdag 4 72007 _

Faktaruta inom tunn fargad ram

Faktaruta pa férgad platta
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fektivt verktyg. For manga tidningar ar fargen
kopplad till identiteten. Kan du till exempel
tanka dig Aftonbladet Sportbladet utan sitt ro-
sa papper eller Metro utan sin karaktaristiskt
grona logotyp? Vid val av dominerande farg,
och da kanske framfor allt i tidningens logotyp,
tas ofta hansyn till fargpsykologin.

Fargpsykologi kan synas vara av akademiskt
intresse, men en del firger har sa starka sym-
bolvarden att de knappast gar att ignorera.
En starkt konservativ morgontidning skulle
till exempel aldrig kunna vara dominerande
rod — 1 varje fall inte 1 Sverige.

Men man ska heller inte ta fargernas sym-
bolvarden pa for stort allvar, de skiftar forstas
med lasarens kulturella bakgrund, alder, sam-
hallsklass och d4ven med sinnesstdmning nér
tidningen lases. Sa nagra definitiva regler finns
inte. En liten genomgang av fargernas symbol-
varden finner du pa sidorna 50 och 51.

Kanske ar det bara sunt féornuft som gél-
ler nar du beslutar vilka farger som ska an-
vandas.

Da ar det faktiskt betydligt viktigare hur far-
gerna anvéands 1 tidningen.

Anvand fargen funktionellt

Generellt kan vi val sdga att farg 1 tidningen
inte 4r ndgot man tanklost slésar med. Var
sparsmakad och lagg pa fargen med eftertanke.
Less is more.

Men om du bestamt att nagot ar tillrackligt
viktigt for att vara 1 farg, sa ska du inte vara
for snal. Fargelementet ska lyfta fran sidan
och fanga ldsarens 6ga och det gor det bara om
man tar 1 lite. JAmfor till exempel en tunn fér-
gad ram runt en faktaruta med en tonplatta
under densamma. Den tunna ramen kan man
bade ha och mista, men tonplattan gér under-
verk for uppmérksamheten.

Nar det galler att ge olika objekt i tidningen
uppmarksamhet, att lyfta fram det viktiga, an-
véander de flesta tidningar en pa forhand fram-
tagen fargpalett. Vilka firger man da anvén-
der och kombinerar beror till stor del pa vilket
tonldge man vill ha i tidningen.

Nyans, méattnad och ljushet

Vanligast dr att anvanda sa kallade monokroma
fargskalor. Man bestammer helt enkelt en ny-
ans i fargcirkeln, till exempel bla, och ger den
olika mattnad och ljushet. Svagare méattnads-

grad och hogre ljushet ger pastellfarger i lugna
fargskalor som manga S =
ganger passar bra om
tidningen vill halla en
lagre profil.

Vill du vara lite mer
vagad kombinerar du
olika nyanser 1 farg-
cirkeln. Nyanser fran
samma kvadrant i farg-
cirkeln gér ton 1 ton och
passar alltid bra ihop.
Kombinationer fran
néarliggande kvadran-
ter star 1 kontrast till
varandra och ger ett livligt intryck.

Vill du ndgon gang ropa ut ett budskap valjer
du nyanser fran motsatta kvadranter i fargcir-
keln. Det astadkommer en mycket stark kon-
trast, den starkaste 4r mellan rétt och gront.
Men var forsiktig, farger som passar illa thop
kombinerat med for stark méittnad kan ge ett
alltfor skrikigt och oseridst intryck.

Exempel pa hur man skapar harmonier med
fargcirkeln kan du se pa sidorna 50 och 51.

Farger kan hjalpa

Att arbeta med en fiargpalett har ocksa andra

Firgglad. | featureredigering dir
det vanligt att hdmta en eller tvd
farger ur bilden till rubrik eller
grafiska signaler. Detta kopplar
ihap sidan och bilden och skapar
sammanhang.
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Subtraktiv blandning. Magenta +
qult blir rdtt. Cyan + magenta blir bldtt.
C(yan + gult blir grént. Blandar du alla
tre blir det svart. Detta dr (MYK-bland-
ningen for tryck.

Additiv blandning. Ritt + grdnt blir
qult. Gront + bldtt blir cyan. Rott +
bidtt blir magenta. Blandar du alla tre
blir det vitt.

Detta dr alltsd RGB-blandningen (bild-
skdirm).
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fordelar. Anvéander du fargerna metodiskt sa
lar sig ldsaren sa smaningom vad de betyder
och det underldttar orienteringen i tidningen.
Det ar saledes ett utomordentligt verktyg for
att organisera och binda samman objekt pa dina
sidor eller 1 tidningen. Men var konsekvent,
annars fungerar inte pedagogiken.

Sist men inte minst underlattar fargpalet-
terna layoutarbetet da du inte behéver leta nya
farger for varje sida. Det spar en massa tid och
gor jobbet sa mycket enklare.

Sa trycks fargen

Fargitidningar far man genom en teknik som
kallas fyrfdrgstryck. Det bygger pa en fargbland-
ning som kallas subtraktiv. Namnet hirleds ur
det faktum att ju fler farger som blandas, desto
farre ljusstralar reflekteras. Om alla grund-
fargerna laggs ovanpa varandra blir det ingen
reflektion och ytan uppfattas som svart.

De grundfarger, primdrfdrger, som anvands
vid fyrfargstryck dr cyan, magenta och gul. Rent
svart laggs till bland annat for att texten ska
bli skarp. Nar man faststéller fargblandning-
ar kallas de for CMYK-fdrger efter engelskans
cyan, magenta och yellow. K star for key color,
1 de flesta fall svart.

Andra kulorer blandas med procentsatser,
tonvdrden, av primarfargerna. Vill du exem-
pelvis ha fram skogsgrént blandar du cyan 85
procent, magenta 20 procent, gul 100 procent
och svart 0 procent.

For dator- och tv-skdrmar anvinder man sig
av en annan typ av fargblandning, den additi-
va, och far RGB-fdrger. Har ar rott, gront och
bla(violett) primérfargerna.

Viktigt att notera i sammanhanget ar att
bildskdrmen kan visa fler farger &n vad som ar
mojligt att trycka i en tidning. Man siger att
RGB har en storre fargrymd 4n CMYK. Inten-

siva méttade farger som man kan blanda till
pa skdrmen blir helt enkelt graare och traki-
gare nar de trycks.

Varken subtraktiv eller additiv fargblandning
sdger egentligen nagonting om hur 6gat upp-
fattar olika kulorer. En viss CMYK-blandning
kan ge olika intryck med olika sorters papper,
tryckfarger och mellan skilda tryckpressar.

Layoutprogrammet stoder 1 allmanhet bade
RGB och CMYK, men niar man arbetar for en
dagstidning ska man endast blanda farger 1
CMYK-l4ge. Pa de flesta tidningar finns dock
alla farger du ska anvianda redan fardigblan-
dade 1 layoutprogrammets fargpalett.

Forutom CMYK anvéands aven dekorfdarger,
som definieras efter systemet Pantone Match-
ing System, PMS. Tryckeriet képer helt enkelt
en sadan fardigblandad farg och anviander den
1 en tryckpress. Da kan man vélja vilken farg
som helst, aven metallic och klarlack. Dekor-
farger anviands nir den sokta fargen inte gar
att trycka med CMYK eller nar det ar viktigt
att fargerna aterges exakt.

Dekorfarger dr dock sdllan aktuella for dags-
tidningar.

For systematisk namngivning av farger finns
det andra standarder, bland annat det svenska
fargsystemet, NCS (Natural Colour System).
NCS bygger pa undersékningar av mannis-
kans perception av farger och har sina rotter
1 Johann Wolfgang Goethes fargteorier. NCS
anvénds bland annat inom arkitekturen. Aven
NCS bygger pa en fargcirkel och anvéander be-
greppen nyans, méittnad och ljushet.

Exakt. Med ett namngivningssys-
tem som Pantones rdder det aldrig
ndgon tvekan om vilken fdrg man
pratar om.

Miitbart. Arkitekter och andra
som anvénder sig av NCS-systemet
kan ldisa av férger "i verkligheten”
med en sddan hdr fargldsare.
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Fargcirkeln

Fargcirkeln r ett logiskt och intuitivt satt att beskriva farg. Egentligen ar fargcirkeln tredimensionell och borde kanske kallas
fargcylindern. Med denna modell definierar vi férger utifran tre faktorer: nyans, mattnad och ljushet.

‘/,NEH

-

Anledningen till att man anvander
fargcirkeln dr att den dr latt att forsta
och att det ar enkelt att fa konsekvens
i sina fargval.

Varje farg som definieras utifran
fargcirkelvarden har sin motsvarighet
i RGB och i CMYK. | CMYK blir dock
omfdnget begransat, beroende pa
tryckmediets begransningar.

Modellen finns tillgénglig i lllustrator
och Photoshop, men tyvarrintei
InDesign.

1. NYANS

Nyansen méts i grader, fran 0 till 360. Det &r nyansen som avgor
om det till exempel &r en rdd, bla eller gron férg vi definierar.

2. MATTNAD

Méattnad mats i procent. Vid 100 procents mattnad ar fargen sa
mdttad den kan vara, vid 0 procent ar den grd (ndgonstans fran
svart till vitt, beroende pa ljushet).

3. LJUSHET

Ljusheten mdts ocksa i procent. Vid 0 procent dr det svart, vid 100
procent ar den sa ljus den kan bli (helt vit om mattnad stalls till 0).

Nagra exempel

Olika nyanser
med samma
mattnad och
ljushet.

Att skapa harmonier med fargcirkeln

Monokromatisk fargpalett
| en monokromatisk palett
anvands samma nyans men
med variationer i ljushet och
mattnad. Den ger ett enhetligt
och elegant intryck, och den /
kan anvandas for att skapa ett ’/
stamningslage for hela produkten.

Men den monokromatiska paletten
kan ocksa upplevas som lite trist och E
Komplementar fargpalett
| den komplementra palet-
ten valjer man en farg som
dominant, gdrna med hog
ljushet och 1dg mattnad, och ,
en starkare komplementfarg
som ska anvandas som signalférg )/

enahanda. Det dr svart att fa fram
signalférger som drar blickarna till sig.
(komplementfarg finns pd motsatt
sida av fargcirkeln).

Denna palett ger maximal fargkon-

Analog fargpalett

| den analoga paletten anvénds
nyanser som ligger ndra
varandra i fargcirkeln, inom

en bestamd sektor. En nyans
bestams som dominerande
farg medan andra anvands som
kontraster och signaler. Med varia-
tioneri ljushet och mattnad kan en

enhetlig och anvandbar palett skapas.

Dock saknas de kontrast- och sig-
nalmajligheter som de komplementara
och triadiska paletterna erbjuder.

Triadisk fargpalett

Tre nyanser, sd langt fran varand-
ra som mojligt i fargcirkeln,
geren triadisk palett. Detta
ger inte lika hog kontrast som
den komplementara paletten.
Tvd av fargerna bor anvandas
med hdg ljushet och Iag méttnad,
medan en utses till signalférg, med
full mattnad.

o

Samma nyans och
mattnad, men
olika ljushet.

Samma nyans och
ljushet, men olika
mattnad.

trast och ger mycket tydliga grafiska
signaler, med hogt uppmarksamhets-
varde.

Annars dr det latt att paletten ger
ett skrikigt och patrangande intryck.

re

Fargade av

var kultur

Ndir man anvdnder firg i massmedier
{r det viktigt att ha klart for sig vilka
associationer mdnniskor har till de
olika fargerna.

Detta dr kulturellt betingat och
genomgdngen hdr beskriver fdrgernas
symbolvérde i den vésterldndska kultu-
ren. I till exempel Indien eller Kina finns
helt andra associationer till firgerna.
Det kan vara bra att ha i bakhuvudet i
vart mdngkulturella samhdille.

B ROTT érkarlekens och blodets
farg. | vastvarldens kultur associeras
den till passion, lidande, temperament
och hetta. Politiskt symboliserar den
vanster och radikalism.

Det dr en stark signalfdrg och an-
vands ofta for att f manniskor att fatta
snabba beslut, t ex "Lds har!”, "Tryck pa
den hdr knappen!” eller “Kop nu!”. Rott
ar fargen som varnar for faror och for
att visa att ndgot ar forbjudet.

Rott bor anvandas sparsamt for att
inte forlora sin kraft.

B GRONT irlivets och naturens
farg. Den forknippas med ungdom och
lycka, men ocksa med avundsjuka och
sjukdom. En nybérjare dr gron.

Gront signalerar ocksa miljomed-
vetenhet, det dr ingen tillféllighet
att miljopartiet och centern har gjort
fargen till sin.

I motsats till rétt & gront den
tillatande och sakra fargen. | trafiken
betyder gront ljus att vi far kora och
ndr vi sdger att ngot ar gront - ja, da
drdet ok.

M BLATT ar havets och himlens
farg. Den associeras med kyla och
renhet. Friskt vatten dr blatt, sarskilt
i reklamen. Det dr ocksa den manliga
fargen och den signalerar snarare kyligt
intellekt an varma kanslor.

Den hor inte anvdndas ihop med
mat. Det finns ndstan ingen bla mat.

Den bld fargen forknippas dven med
melankoli och depression. D3 kan man
ha bla, bla kénslor i natten (och sjunga
blues i USA).

Politiskt ar det de konservativas farg.

[CJ @UILT ér solens farg. Den forknip-
pas med sommar, lycka, rikedom.
Fdrgen syns val, sticker ut i kanske annu
hdgre grad an rott, darfor anvands

den till ambulanser och skyddsvastar.
Tillsammans med svart signalerar gult
ocksa fara (aven i naturen - getingens
farger).

Gult dr en stark signalfarg och bor
anvandas med mattai sin starkaste va-
riant. Med Iag méttnad och hdg ljushet
ar den fin pa stora ytor. For starkt qult
pa stora ytor kan upplevas irriterande.

Il SVART ér egentligen ingen farg
men den kan anvandas som en, och har
sa mycket symbolvarde att den @nda
fortjdnar sin plats hdr. Svart ar det
mystiska och det ondas farg.

Svart signalerar ocksd makt, prestige
och korrekthet. Det dr svarta kostymer
som styr varlden.

Det &r ocksa sorgens farg och as-
socieras med dod och begravning.

Svart tillsammans med rott eller
orange bildar en stark och aggressiv
kombination.
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